
OGGI NIENTE REGOLE 

STROFA 1 
Mi sveglio e ho un’idea, 

oggi comando io, 
lo zaino resta a casa 
e i compiti addio! 

Pigiama tutto il giorno, 
cartoni a volontà, 

se uno poi protesta 
rispondo: libertà! 

PRE-RITORNELLO 1 
Via tutti i divieti 
e se non capite 

da mattina a sera 
la festa non finisce! 

RITORNELLO 
Oggi niente regole, 

viva la libertà! 
Saltiamo sul divano, 
chi mai ci fermerà? 
Oggi niente regole, 

dai gridalo anche tu! 
E se ci dite “basta” 

vi rispondiam “di più!” 
STROFA 2 

Io corro dentro casa, 
veloce più che mai, 

grido a più non posso 
come i marinai. 

Lascio il letto sfatto, 
e non mi lavo i denti, 
mi sento più potente 
di tutti i presidenti! 

PRE-RITORNELLO 2 
Via tutte le norme, 

leggi e precetti, 
e se protestate 

avete dei difetti! 
RITORNELLO 

Oggi niente regole, 
viva la libertà! 

Saltiamo sul divano, 
chi mai ci fermerà? 
Oggi niente regole, 

dai gridalo anche tu! 
E se ci dite “basta” 

vi rispondiam “di più!” 
 
 
 
 
 

STROFA 3 
Pizza già a merenda, 

torta pure a cena, 
dolcetti a mezzanotte 
per una festa piena. 
Giochini sulle scale, 

cuscini qua e là, 
la nostra casa adesso 

è una calamità! 
PRE-RITORNELLO 3 

Libertà per tutti, 
oggi qui si vola, 

se non vi sta bene 
vi deridiamo ancora! 

RITORNELLO 
Oggi niente regole, 

viva la libertà! 
Saltiamo sul divano, 
chi mai ci fermerà? 
Oggi niente regole, 

dai gridalo anche tu! 
E se ci dite “basta” 

vi rispondiam “di più!” 
STROFA 4 

Poi ci guardiamo intorno, 
ma che casino qua, 

dei giochi rotti ovunque, 
e cibo sul sofà. 

La camera distrutta, 
e il bagno come un lago, 
qui non c’è più la festa, 

qui non c’è più lo svago! 
BRIDGE 

Forse senza regole, 
tutto va un po’ storto. 
Se ognuno fa da solo, 
diventa tutto un torto! 

RITORNELLO 4 (var.) 
Oggi niente regole, 

bella la libertà, 
ma se esageriamo 
poi chi sistemerà? 
Oggi niente regole 

noi gridavam di più, 
ma senza disciplina 
è solo caos quaggiù! 

FINALE 
Forse qualche regola 

serviva qui e lì, 
perché se no alla festa 

manca qualche giovedì! 


