
SUPERMAMMINA 
 

INTRO 
Mamminaaaaaa! 

 
RITORNELLO 

Super Supermammina, 
bam bam bam sei già qua! 

Super Supermammina, 
tutti i guai scapperan! 

 
STROFA 1 

Parte il giorno, che quadretto: 
io che cerco la cartella, 

Nuvy guarda sotto il letto, 
tu la trovi che saltella. 

C’è una scarpa nel cassetto, 
c’è un calzino nel caffè, 
tu sorridi: “Che duetto!”, 

e fai ordine con me. 
 

RITORNELLO 
Super Supermammina, 

bam bam bam sei già qua! 
Super Supermammina, 
tutti i guai scapperan! 

 
STROFA 2 

Colazione, vola il latte, 
“Io non c’entro, proprio no!”. 

Nuvy ride tra i biscotti, 
ma ha il cacao sul suo popò! 
Ha una goccia sul musetto, 

c’è una macchia sul parquet, 
tu risolvi il pasticciaccio, 

con due baci e un bel “vabbè”! 
 

RITORNELLO 
Super Supermammina, 

bam bam bam sei già qua! 
Super Supermammina, 
tutti i guai scapperan! 

 
 

STROFA 3 
Se comincia il litigone, 

per un gioco o per un no, 
Nuvy mette un bel musone, 

mentre sbuffo un “Non ci sto!” 
Tu non fai la voce grossa, 
non ci metti sotto accusa, 
dici “Bimbi, state buoni!”, 
e la guerra è già conclusa. 

 
RITORNELLO 

Super Supermammina, 
bam bam bam sei già qua! 

Super Supermammina, 
tutti i guai scapperan! 

 
PONTE 

Niente razzi, niente tuoni, 
niente aggressività. 

Basta un tuo “Furbetti buoni!” 
e il disastro passerà! 

 
STROFA 4 

Quando è ora della nanna, 
Nuvy crolla sul cuscino, 

io che tengo un occhio aperto, 
 mi addormento pian pianino. 

Tu ti siedi accanto al letto, 
ci dai un bacio piccolino, 

e nel buio più leggero 
vegli il nostro sonnellino. 

 
RITORNELLO FINALE 

Super Supermammina, 
bam bam bam sei già qua! 

Super Supermammina, 
tutti i guai scapperan! 
Super Supermammina, 
tutti i guai scapperan! 

Con te, tutti i guai scapperan! 
 
 


